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Trad i jego postrzeganie na przestrzeni dziejow

Doktor Wanda Blenska — nazywana poznanska Matkg Tredowatych — przez
43 lata leczyta holistycznie osoby cierpigce na trad — chorobg znang od wiekow
1 rozpowszechniong na calym swiecie. W tym kontekscie warto zastanowic
si¢ nad istotg tego schorzenia oraz spojrze¢ catosciowo na sytuacje osob nig
dotknietych. Trad (z gr. lepra) od zawsze wzbudzal odrazg i Iek w spoleczen-
stwach, w ktorych si¢ pojawiatl. Do dzi§ w niektorych spotecznosciach bywa
wigzany z karg za grzechy i powodem stygmatyzacji (Brakel, van 195). Dla
zarazonych nim oséb jest przyczyng niewyobrazalnego cierpienia fizycznego,
psychicznego oraz duchowego. Wspdtczesnemu cztowiekowi z krajow tzw.
»cywilizacji zachodniej” choroba Hansena (jak czesto okresla si¢ trad) kojarzy
si¢ jednak zazwyczaj z przesztoscia. Faktycznie, od XX w. wczesnie wykryty
trad jest catkowicie wyleczalny, a z Europy zniknat w zasadzie juz wczesniej
dzieki poprawie warunkow zyciowych. Trzeba jednak zauwazy¢, ze choroba ta
obecna jest takze 1 dzi§ na swiecie, powodujac cierpienie, niepetnosprawnosé,
a czasem nawet i $mier¢ osdb nig dotknietych. Wedtug danych Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia (WHO) w roku 2012 trad zdiagnozowano u 232 857 osdb,
co daje niemal 638 przypadkow dziennie. W wielu krajach Afryki i Azji trad
jest nadal powaznym zagrozeniem. Oprocz konsekwencji zdrowotnych w dal-
szym ciggu powoduje tam marginalizacje spoteczng chorych i ich odrzucenie,
nawet przez najblizszych cztonkdéw rodzin (Molewska i Pawelec 107).

W efekcie problem tradu pozostaje wcigz aktualny. W literaturze porusza-
jacej ten temat dominujg prace dotyczace jego medycznych 1 biologicznych
aspektow. W Polsce publikacje z tego zakresu przygotowali m.in. Augustyno-
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wicz-Kope¢ 1 Zwolska, Janaszek, Nowak i Suryto. Duzo materiatéw dotycza-
cych praktyki leczenia tradu pozostawita rowniez np. W. Btlenska (w dalszej
czesci artykutlu postuzono si¢ m.in. przygotowanymi przez nig opisami czgsci
objawow). Bardzo bogata jest literatura zagraniczna. Liczne prace na temat
tradu publikowane byly zwlaszcza na tamach czasopism takich jak Leprosy
Review, Tropical Medicine & International Health, New England Journal of
Medicine. Pomimo dominujacego ,,podejscia medycznego” niektore zrodta
zwracajg rowniez uwage na aspekty spoteczne zwigzane m.in. z podejsciem
lokalnych spotecznosci do 0sdb chorych na trad (gléwnie artykuty w Leprosy
Review). Réwniez prace teologiczne i historyczne podejmuja ten temat (m.in.
polscy paleopatolodzy — Dzierzykray-Rogalski, Gtadykowska-Rzeczycka).
Wydaje si¢ jednak, ze w polskiej literaturze brakuje wcigz calosciowego uje-
cia problematyki tradu z uwzglednieniem wszystkich jej aspektow.

Autorzy artykutlu podejmuja probe przyjrzenia si¢ tematowi tradu pod
réznymi katami. Krétko zarysowane aspekty medyczne tej choroby stanowia
punkt wyjscia do rozwazan na temat miejsca tej choroby w historii ludzkosci.
Przyjrzano si¢ przede wszystkim tematyce tradu i chorych na trad, ktéra poja-
wia si¢ na kartach Biblii, zar6wno w Starym, jak i Nowym Testamencie. Nieco
miejsca poswigcono rowniez sytuacji osob dotknigtych ta chorobg na prze-
strzeni dziejow, a takze wspdtczesnym problemom zwigzanym z wystepowa-
niem tragdu. Na koniec przywotano réwniez kilka przyktadéow zaangazowania
0sob duchownych i swieckich w niesienie pomocy chorym.

Podkresli¢ nalezy, ze artykut nie wyczerpuje w catosci poruszanej proble-
matyki. Autorzy nie wnikaja doglebnie w poszczegdlne kwestie. Podejmujg za
to probe catosciowego ujecia tematyki zwigzanej z chorobg Hansena i1 zwraca-
ja uwagg na réznorodnos¢ aspektow i problemow, ktore taczy¢é mozna z histo-
rig wystepowania tradu na §wiecie.

Trad — aspekty medyczne

Pionierskie wyniki badan nad tradem przedstawit w 1873 r. norweski uczo-
ny Armauer Hansen, odkrywajac Mycobacterium leprae (bakterie wywotujaca
trad) nazywang pozniej potocznie pratkiem Hansena (Augustynowicz-Kopeé
1 Zwolska). Trad jest zakazng, wyleczalng choroba przewlekla. Mapa jej wy-
stgpowania w duzej mierze pokrywa si¢ z mapa ubostwa na swiecie. Dotyka
gldwnie 0sob z obnizonym poziomem odpornosci komérkowej spowodowa-
nym m.in. niedozywieniem organizmu. Zrédtem zakazenia jest bezposredni
kontakt z chorymi, a pratek Hansena przenoszony jest przede wszystkim dro-
g3 kropelkowa. Faza ukryta choroby jest wyjatkowo dtuga — okres inkubacji
moze trwac 5 lat, a uyjawnienia nawet 30. Trad atakuje skore 1 nerwy potozone
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bezposrednio pod nig, gtownie nerwy twarzy oraz konczyn (Augustynowicz-
-Kope¢ i Zwolska).

Immunologiczna odpowiedz organizmu na kontakt z pratkiem, jak rowniez
czesciowo uwarunkowania genetyczne sprawiaja, ze u chorych moga wystapic
rozne postacie tradu, w tym: dwie biegunowe odmiany kliniczne — T (tuberku-
loidowa) lub L (lepromatyczna) albo jedna z postaci B (od ang. borderline —
granica), czyli granicznych. Lagodniejsza posta¢ biegunowa to tzw. trad tuber-
kuloidowy (tuberkuliczny), okreslany takze gruzlicopodobnym. Oznaczany jest
on jako Pauci Bacillary (PB), czyli matobakteryjny i dzigki temu niezakazny.
Na skorze pojawiajg si¢ nacieki komorkowe oraz 1-3 niesymetrycznie utozo-
nych plam. Ich ptaszczyzna jest zazwyczaj sucha, pozbawiona wlosdw, a takze
czucia, gdyz dochodzi do obrzgku nerwoéw powierzchniowych. Uszkodzenia
nerwow pojawiaja si¢ wczesnie, intensywnie degenerujg aksony oraz powodu-
ja powstawianie zimnych ropni. W konsekwencji chorzy m.in. przestaja odczu-
wac temperature 1 bol (przyczyna czgstych oparzen i innych wypadkdéw), poja-
wiaja si¢ odlezyny, paraliz miesni stop, rak, twarzy, przykurcze, a ostatecznie
martwica tkanki, co prowadzi do utraty czgsci ciala — gtdéwnie palcéw konczyn
gornych i dolnych (Augustynowicz-Kopec¢ i Zwolska; Janaszek 578).

Druga posta¢ biegunowa — lepromatyczna — jest wielobakteryjna (MB —
Multi Bacillary) 1 zarazliwa. Okresla si¢ ja mianem guzowatej — u chorego
w tkance podskornej i skorze wystepuja guzy. Niekiedy tworza one trgdowaty
rumien guzowaty (przy czym wykwit guzkow jest bardzo bolesny), wraz z kto-
rym czg¢sto pojawia si¢ biatkomocz, zapalenia jader i inne zaburzenia natury
og6lnej (Emond, Rowland 1 Welsby 138). Objawami sg takze twarde obrze-
ki, ktére moga powodowaé trwate znieksztatcenia. Trad atakuje generalnie
catg skore, uktad siateczkowo-srédbtonkowy, nerwy obwodowe, stawy, jadra,
oczy, §luzowki ust i nosa, czyli gtdéwnie tzw. miejsca ,,chtodne”, unikajac réw-
noczesnie lokalizacji w cieptych miejscach, jak pachy i pachwiny. W tradzie
lepromatycznym zmiany skorne sg drobne, ale liczne — ulozone symetrycznie
(w przeciwienstwie do zmian skérnych w tradzie T). Charakterystyczng cecha
jest tzw. ,,lwia twarz”. Skora marszczy si¢, grubieje, znacznie poszerza si¢ nos
1 ptatki uszu chorego. Dobrze leczony trad powoduje jednak cofnigcie si¢ tych
objawow i twarz moze w duzej mierze odzyskaé poprzedni wyglad (Emond,
Rowland i Welsby 138).

W tradzie wystepuje takze szereg postaci B-granicznych, zwanych réw-
niez ,,mieszanymi”. Moga one przesuna¢ si¢ w kilku kierunkach: BT, BB lub
BL. BT charakteryzuje si¢ naciekami podobnymi jak w tradzie T, ale ich licz-
ba musi by¢ wigksza niz trzy. Jest to posta¢ skagpobakteryjna (PB), niezakazna,
lecz dochodzi w niej do najwigkszych 1 bardzo bolesnych uszkodzen nerwéw
obwodowych. Posta¢ BL jest bogatobakteryjna (MB) i zakazna. Widoczne
zmiany skorne przypominaja czesto zmiany w tradzie L (poczawszy od plat-
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kéw usznych i nosa). Zaburzenia czucia s3 w tym przypadku niewielkie. Naj-
mniej stabilng grupa jest BB. Dobrze rozpoznana i leczona moze ochronié
chorego od uszkodzenia nerwdw 1 rozwinigcia si¢ tradu BL Iub L. Mimo ze
wyniki badan laboratoryjnych czgsto sg ujemne, to i ten rodzaj zaliczany jest
do zakaznych. Wystepuja w nim nacieki pierscieniowate z nieuszkodzong sko-
rag wewnatrz, posrodku. Ostatnim, najbardziej zagadkowym typem mieszanym
jest typ I (od ang. Indeterminate — nieokreslony). Jest to stadium poczatkowe
tradu, ktéry przechodzi w postaci wielobakteryjne (L, BL, BB) lub matobak-
teryjne (T, BT) albo podlega samowyleczeniu. Jest on najczgsciej spotykany
u dzieci 1 rozpoznawany na podstawie pojedynczych plam, bez powigkszenia
nerwow, zaburzen czucia i obecnosci pratkow Hansena (Kocigcka).

Cechg charakterystyczng wigkszosci odmian tradu sg uszkodzenia nerwow
obwodowych. Chorzy moga doswiadczy¢ m.in. problemow z nerwem twarzo-
wym — opadania kata ust, niedomykania powiek (prowadzacego do uszkodze-
nia rogdwki) — oraz z nerwem trdjdzielnym — np. w postaci znieczulenia gatki
ocznej i zaprzestania mrugania. Nierzadko dodatkowa chorobg oczu u tych
pacjentow jest jeszcze jaglica, ktora nieleczona: ,,[...] prowadzi do deformacji
powiek, zmetnienia rogdwki i ostatecznie — slepoty” (Nowak, za: Nawrocka
31). Zmiany zachodzi¢ moga réwniez w konczynie dolnej i gornej (i dotyczy¢
nerwow podkolanowych, piszczelowych). Skutkiem, jak podaje Btenska (5),
moga by¢ ,,owrzodzone i znieksztatcone stopy, nekroza kosci”, ,,koguci chdd”,
a w dalszej kolejnosci rowniez brak mozliwosci samodzielnego poruszania
(przy braku odpowiedniego leczenia, zaopatrzenia ortopedycznego i opieki
moze to doprowadzi¢ do wycienczenia organizmu i $mierci glodowe;).

W konczynie gornej najczesciej atakowane sg trzy nerwy: tokciowy, po-
sredni i promienisty. Jak opisuje Btenska (6), w efekcie pacjenci nie moga
Hutrzymaé w reku kartki papieru miedzy 4 i 5 palcem”, nie majg ,,wyczucia
sity uchwytu i uderzenia”, nie mogg ,,sprawnie jes¢ palcami, zapina¢ guzikow,
przyblizy¢ kciuka do matego palca”. W efekcie dochodzi do znieczulenia calej
reki, atrofii migsni i szponowatosci (tzw. matpia reka). Rece szybko si¢ mecza,
brak im zrgcznosci, sg znieczulone, nie majg wyczucia sity uderzenia, chwytu
itd. Uszkodzenie ostatniego z wymienionych nerwoéw moze nawet wywotac
»opadnigcie reki, ktora staje si¢ bezsilna”.

Podczas przebiegu choroby Hansena poza etapami wzglednie spokojny-
mi wystgpuja réwniez okresy (zwane reakcjami), ktore sag wyjatkowo ostre.
Reakcje tradowe sg bardzo bolesne dla chorych 1 prowadza do znieksztatcen
ciata. Ich nasilenie, objawy i przebieg r6znig si¢ w zaleznosci od postaci trg-
du. Najbolesniejsze reakcje przechodza pacjenci chorujacy na odmiang BL.
Doswiadczaja oni stanéw zapalnych wielu nerwdéw réwnocze$nie i stazy, czy-
li bardzo bolesnych obrzekéw ndg i rak. Jako przyczyny wystgpienia reakcji
najczesciej wskazuje si¢ zakazenie wirusowe 1 szczepienie, doustnie podawa-
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ny jod, zmiany hormonalne, ale takze wyjatkowo silny stres — fizyczny i psy-
chiczny (Kocigcka).

Warto w tym miejscu przyjrzec si¢ takze mikrobowi, ktory odpowiada za
trad. Mycobacterium leprae jest bakteria kwasooporng, blisko spokrewniong
z pratkiem gruzlicy, jednakze namnaza si¢ ona wyjatkowo wolno. Zdaniem
B. Stryjewskiej z Narodowego Osrodka Leczenia Tradu w Baton Rouge
(USA), sposrod wszystkich patogenéw ludzkich namnaza si¢ najwolniej i po-
trzeba az dwoch tygodni, by bakteria si¢ podzielita (Sermak). Ttumaczy to
wyjatkowo dtugi czas wylegania si¢ choroby i jej objawow. Pratek jest zdolny
przezy¢ poza organizmem zywym (w wilgotnym srodowisku) 8-12 dni (Ko-
cigcka). Poniewaz hodowla M. leprae nie jest mozliwa in vitro, przetomowym
momentem w badaniu tragdu byto odkrycie Sheparda z 1960 r., ktéremu udato
si¢ namnozy¢ bakterie u myszy (Kociecka 57). Wkrotce odkryto takze podat-
nos¢ pancernika na zarazenie pratkami Hansena. Dzieki temu mozliwe stato
si¢ rozszerzenie zakresu badan nad genomem M. /eprae, co poskutkowato roz-
poczeciem prac nad szczepionkg przeciw tradowi. Ocenia sig, ze razem z wy-
mienionymi zjawiskami immunologicznymi wptyw na zachorowanie na trad
maja takze czynniki genetyczne oraz zageszczenie populacji, okres ekspozy-
cji pratkow Hansena oraz ewentualny kontakt z innymi bakteriami z gatunku
Mycobacterium.

Do zakazenia M. leprae moze dojs¢ poprzez bezposredni, dtugotrwaty
kontakt z samg osoba chorg. Pratek Hansena wydostaje si¢ z zarazonego or-
ganizmu przede wszystkim gérnymi drogami oddechowymi poprzez wydzie-
liny z jamy nosowej (droga kropelkowa) oraz poprzez skor¢ z wydzielinami
z owrzodzen. Innym zroédtem zakazenia sg 1zy, $lina, przenikanie pratkéw po-
przez tozysko matki do pepowiny dziecka, a takze w pokarmie chorej matki
(Kocigcka). Zachowanie podstawowych zasad higieny, w tym przede wszyst-
kim regularne mycie rak po kazdorazowym kontakcie z chorym, wystarczy, by
uchroni¢ si¢ od bakterii.

Dzigki prowadzonym w przeszlosci badaniom obecnie leczenie tradu nie
jest ani trudne, ani bardzo kosztowne. Ocenia si¢, ze koszt leczenia jednej
osoby (az do catkowitego wyleczenia) wynosi jedynie niecale 100 dolaréw
(Ferenc 234). Od 1981 r. w wyniku dziatan Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) wprowadzono nowoczesng terapi¢ wielolekowa — tzw. MDT (ang.
Multi-Drug Therapy), ktora do dzi$ jest najpowszechniejszym sposobem le-
czenia tradu. Jest ona takze zdecydowanie mniej czasochlonna niz wczesniej
stosowane metody, ktore polegaly na podawaniu kombinacji kilku lekéw
(farmakoterapi¢ trzeba bylo jednakze kontynuowac¢ przez wiele lat). Pacjen-
tow z trgdem MB leczy si¢ rifampicyng, klofazyming i dapsonem przez okres
24 miesiecy z mozliwoscig skrocenia do 12 miesiecy. Z kolei w terapii dla cho-
rych z tradem PB stosuje si¢ jedynie dapson z rifampicyng (przez okres 6 mie-
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sigcy). Od 1995 r. MTD zostata bezplatnie udostgpniona krajom, w ktérych
trad wystepuje endemicznie. Kilka lat poézniej wprowadzono takze specjalng
jednorazowg dawke lekow (tzw. ROM — od rifampicyny, ofloksacyny, mino-
cykliny) dla oséb, u ktoérych wykryto pojedyncza plame tradowa (Btenska 7).

W przypadku rozwazan nad leczeniem tradu nie nalezy zapomina¢ rowniez
o koniecznosci leczenia jego skutkow (Molewska i Pawelec 107, 116). Przy-
kurcze, zaburzenia czucia, opadajace konczyny sa konsekwencjami po6znej dia-
gnozy i zbyt p6zno podjetego leczenia. Ze wzgledu na staby dostep do opieki
medycznej w wielu krajach tzw. Trzeciego Swiata uplywaja miesiace, a nawet
lata, zanim choroba zostanie zdiagnozowana (i potwierdzona badaniem labora-
toryjnym). W efekcie dochodzi do spustoszenia organizmu i nieodwracalnych
zmian fizycznych (takie trwate nastgpstwa tradu nie sa w zasadzie wyleczalne).
Nadal zdarza sig¢, ze nieleczona choroba Hansena prowadzi do $mierci.

Trad w Starym Testamencie

Do czasu doktadnego poznania i opisania tragdu oraz wprowadzenia nowo-
czesnych metod jego leczenia przez wiele wiekow budzit on strach i odraze.
Ocenia sig, ze jest on jedng z najstarszych chorob znanych w s§wiecie. Trudno
jednak jednoznacznie okresli¢ miejsce i czas jego pochodzenia, cho¢ niekto-
rzy naukowcy wskazuja, ze najwczesniejsze wzmianki o tragdzie pojawiaja si¢
na Bliskim Wschodzie, w Chinach i Indiach (Trautman 691; Augustynowicz-
-Kope¢ i Zwolska).

Dtuga historia choroby znalazta odzwierciedlenie w wielu zapisach histo-
rycznych, w tym takze wielokrotnie pojawiata si¢ na kartach Pisma Swietego.
Jednych z pierwszych pisemnych informacji o tradzie dostarczaja nam ksig-
gi Starego Testamentu. W 13 i 14 rozdziale Ksiggi Kaptanskiej (Kpt 13-14)
redagowanej na poczatku V w. p.n.e. znajduje si¢ m.in. doktadny opis cho-
réb skory nazwanych ogoélnie tradem. Wgrdd licznych praw przywotanych
w Ksigdze znalazto si¢ ,,Prawo czystosci” (Kpt 11-14), ktére zawiera m.in.
,Przepisy dotyczace tradu”. Przyktadowo w rozdziale 13 autor szczegdtowo
objasnia sposdb postepowania w przypadku pojawienia si¢ na skorze bialej
plamy. Zauwaza przy tym, ze nie kazda taka plama musi by¢ zmiang tragdowa.
Decydujacy gtos w tej kwestii powinien naleze¢ do kaptana, ktory odpowiadat
za czystos¢ rytualng. Jak podaje Matwiejczuk, powszechne w tym czasie byto
stosowanie siedmiodniowych kwarantann w celu uzyskania pewnosci osadu.
Nie podejmowano wigc decyzji pochopnie, a przy tym chorego wykluczano ze
wspolnoty tylko na czas trwania jego choroby.

W dalszych podrozdziatach Ksiegi Kaptanskiej przedstawione zostaly
rowniez konkretne objawy tradu. Zaliczono do nich otwarte ropiejace rany
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wrzodowe, obrzmiate, powiekszone nerwy, wklesniecia w skdrze (mogg ozna-
cza¢ miejsca, ktore ,,zgnity”’). Wyraznie mozna tez zauwazy¢, ze autor w tym
kontekscie wymienia rozne schorzenia, takie jak grzybica, pokrzywka, tysie-
nie, a takze ,,trad na przedmiotach takich jak tkaniny i skory”, czyli przypusz-
czalnie plesni (,,To jest prawo odnoszace si¢ do wszelkiej plagi tradu 1 grzybi-
cy, tradu ubrania i domu, nabrzmienia, wysypki i bialej plamy, aby pouczy¢,
kiedy co$ jest czyste, a kiedy nieczyste. To jest prawo odnoszace si¢ do tradu”
[Kpt 14,54-57)).

W omawianym fragmencie Starego Testamentu w odniesieniu do osoby
chorej na trad pojawia si¢ okreslenie ,,nieczysty”. Kazda taka osoba musiata
zosta¢ odsunieta od wspolnoty i odizolowana od miejsc publicznych: ,,Tre-
dowaty, dotkniety tg plaga, bedzie miat rozerwane szaty, wlosy nie uczesane,
brode zaslonieta i bedzie wotaé: Nieczysty, nieczysty! Przez caty czas trwania
tej choroby bedzie nieczysty. Bedzie mieszkal w odosobnieniu. Jego miesz-
kanie bgdzie poza obozem” (Kpt 13, 45-46). Izolacja chorych wywolywana
powszechnym lekiem przed zakazeniem stata si¢ podstawowa metodg ograni-
czajacg rozprzestrzenianie si¢ tragdu. Przyczynila si¢ jednak réwniez do skazy-
wania 0sob nim dotknietych na catkowita samotnos¢ i izolacje.

Starotestamentalne znaczenie tradu wprowadza jeszcze jeden wymiar pa-
trzenia na chorob¢ Hansena — jako kare za grzechy. Jest to motyw, ktory bedzie
aktualny rowniez w kolejnych epokach. W Ksigdze Liczb (Lb) czytamy histo-
ri¢ Miriam — siostry Mojzesza, ktora szemrala przeciwko swojemu bratu ra-
zem z Aaronem na pustyni: ,,Oto Miriam stata si¢ nagle biala jak $nieg od tra-
du. Gdy Aaron si¢ do niej zwrdcil, spostrzegt, ze byla tredowata. Wtedy rzekt
Aaron do Mojzesza: Proszg, panie mdj, nie karz nas za grzech, ktéregosmy si¢
twy [ptod], ktéry na pot zgnity wychodzi z tona swej matki” (Lb 12,9-12).

Analogiczng rolg odgrywa trad w opowiesci o Naamanie, przywodcy
wojsk Arama, ktdra znalazla si¢ w Drugiej Ksigdze Krolewskiej. Po zwycig-
skiej bitwie chorujacy na trad Naaman wybrat si¢ do Izraela do proroka Eli-
zeusza, proszac o uzdrowienie, ktore tez otrzymat. Prorok nie chcial zaptaty,
uzdrowienie przypisujac nie sobie, lecz Bogu. Wykorzystac to postanowit jed-
nak jego sluga Gechazi. Kierujac si¢ chciwoscia, wyruszyt za Aramejczykiem
1 podczas spotkania prosit o dary za uleczenie. Jednak po ich odebraniu szyb-
ko spotkata go kara za nieuczciwos¢. Po stowach Elizeusza: ,,A trad Naamana
przylgnie do ciebie 1 do twojego potomstwa na zawsze” (2 Krl 5,27a), Gechazi
,,oddalit si¢ od niego biaty jak $nieg od tradu” (2 Krl 5,27b).

Podobne zapisy znalez¢ mozna réwniez w Ksigdze Kronik. Dla kréla Ozja-
sza znami¢ tradu na czole stalo si¢ karg za jego gniew i pyche (2 Krn 26,1-23).

Przekonanie, ze trad jest forma kary za grzechy, byto, obok mozliwosci
zakazenia, drugim powodem izolacji tredowatych. Jak podaje Andrzejak (31),
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owczesni rabini wsrod grzechdw, za ktore mogl zosta¢ zestany na cztowieka
trad, wymieniali: pyche, oszczerstwa, nieczystos¢ w kontaktach cielesnych.
W efekcie powszechne bylo przekonanie, ze chorzy zastuzyli na swe cierpie-
nia. Mozna przypuszczac, ze takie podejscie zawazylo na skrajnie negatyw-
nym postrzeganiu osob dotknigtych tradem na dtugie wieki.

Trad w Nowym Testamencie

Diametralnie inng perspektywe odstaniaja nam o kilka wiekow mlodsze
teksty Nowego Testamentu. Jezus prezentuje zupetlnie odmienne podejscie do
chorego niz reszta spoteczenstwa kultywujaca utrwalone przez wieki sposo-
by postgpowania (izolacje 1 pogarde). Ewangelie ukazuja, ze nie stroni On od
spotkan z cierpiagcymi, stabymi, ubogimi. W efekcie styka si¢ rowniez z 0so-
bami chorymi na trad (,,nieczystymi”), ktore styszac o czynionych przez Je-
zusa cudach, tamig zakaz zblizania si¢ do ludzi zdrowych i przychodza do
Niego: ,,A oto zblizyl si¢ tredowaty, upadt przed Nim 1 prosit Go: Panie, jesli
chcesz, mozesz mnie oczysci¢. Jezus wyciagnat reke, dotknat go i rzekt: Chee,
badz oczyszczony! I natychmiast zostat oczyszczony z tradu” (Mt 8,2-3 — por.
Mk 1,40-45).

Wydaje sig, ze Jezus, dotykajac czesci ciata dotknigtych choroba, oprocz
uzdrawiania przetamywat rowniez Igk uczniow przed osobami tredowatymi.
Podchodzac do tredowatych z mitoscia, przywracal im jednoczes$nie godnosé
(Lk 5,12a.13b). Jadajac z nimi (por. Mk 14,3), pokazywat, ze nalezy im si¢
uwaga i szacunek.

Jak notuje $w. Lukasz, uzdrowien z tradu musialo by¢ wiele (Lk 7,22).
Ewangelie nie podaja jednak doktadnych liczb. Podczas jednego ze spotkan
dzieki interwencji Jezusa dochodzi do oczyszczenia 10 osdb:

Gdy wchodzit do pewnej wsi, wyszto naprzeciw Niego dziesieciu tredowatych.
Zatrzymali si¢ z daleka i gltosno zawolali: Jezusie, Mistrzu, ulityj si¢ nad nami!
Na ten widok rzekl do nich: IdZcie, pokazcie si¢ kaptanom! A gdy szli, zosta-
li oczyszczeni. Wtedy jeden z nich, widzac, ze jest uzdrowiony, wrocil chwalac
Boga donosnym glosem, padt na twarz u Jego ndg i dzigkowat Mu. A byt to Sa-
marytanin (Lk 17,12-16).

Jezus uzdrawial sam, ale i1 przykazat swoim uczniom, aby i oni, mocg Du-
cha Swictego, pomagali potrzebujacym. Wzywat ich: ,,Uzdrawiajcie chorych,
wskrzeszajcie umartych, oczyszczajcie tredowatych, wypedzajcie zte duchy”
(Mt 10,8a). Zadanie to podjeli nie tylko uczniowie za czaséw Jezusa, ale wzo-
rowaty si¢ na Nim (i nadal wzoruja) kolejne pokolenia.
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Sytuacja osob chorych na trad na przestrzeni wiekow

Jak zauwaza Szalata (13), trad rozprzestrzeniat si¢ w starozytnosci w du-
zej mierze jako efekt ekspansji Imperium Rzymskiego i przemieszczania si¢
wojsk (por. Trautman 692). W rezultacie szybko stal si¢ znany w catym sta-
rozytnym swiecie. Juz w IV w. zaczgto budowaé osady mieszkalne dla tredo-
watych zwane leprozoriami (od tac. Leprosus — tredowaty). Chorych izolowa-
no, by ograniczy¢ rozprzestrzenianie choroby, ktora wzbudzala ogromny lgk
w spoleczenstwach wywolywany strasznymi jej skutkami i brakiem mozliwo-
sci wyleczenia (Browne 17). Jak zauwaza teczycka (22):

To oddzielenie chronito zdrowych, ale dla chorych mialo wylacznie negatywne
skutki. Pozostawali oni w nieludzkich warunkach, bez pomocy i z pelng $wiado-
moscig swego losu. Ci, u ktorych pojawity si¢ pierwsze objawy, trafiali do lepro-
zoriow, by nigdy z nich nie wrdci¢; skazani na powolne konanie ciata i jeszcze
powolniejsze duszy sami dla siebie nawzajem stawali si¢ wsparciem, jesli sity im
na to pozwalaty.

Najwiekszy rozwdj leprozoridw przypadt na okres Sredniowiecza. W Eu-
ropie w XIII w. istniato ich okoto 19 tysigcy (Supady 80). Przyczyng szybkiej
ekspansji choroby byly w duzej mierze migracje. Miaty na nie wptyw licznie
prowadzone w tym okresie wojny, w tym przede wszystkim wyprawy krzy-
zowe. Bardzo czgsto towarzyszyly im takze epidemie i zarazy, ktore ostabiaty
odpornos¢ zohierzy, dzieki czemu tatwiej zapadali oni na trad (Supady 80).

Z okresem wypraw krzyzowych wigzaé nalezy rowniez poczatki postugi
wsrod osob tredowatych. W XI w. podczas pierwszej z takich wypraw zapo-
czatkowal swoja dziatalno$¢ Zakon Rycerzy §w. Lazarza (Szatata). Nazwa ta
nawigzuje do biblijnych historii zwigzanych z postacig Lazarza. W pierwszej
z nich zebrak pokryty wrzodami nie doswiadcza pomocy ze strony bogacza
i umiera w samotnosci (por. Lk 16,19-31). Drugi Lazarz — brat Marii i Marty —
po kilku dniach od $mierci zostaje wskrzeszony przez Jezusa (por. J 11,1-44).
Wybor patrona zakonu dobrze podkresla to, ze w $redniowieczu chorych uwa-
zano w zasadzie za ,,umartych za zycia”. W intencji osoby, u ktorej wykryto
trad, niemal od razu odprawiano Mszg¢ $w. z liturgig za zmartych. Szczegdto-
wo przyjety ceremoniat opisuje Matwiejczuk:

Wygnaniu chorego towarzyszyt religijny rytual, ktéry mozemy zrekonstruowac
wedlug sakramentarzy (agend liturgicznych). Rozpoczynat si¢ msza za zmartych
w intencji chorego. Po jej zakonczeniu kaptan i wierni wychodzili w procesji na
przykoscielny cmentarz. Tam ksigdz wprowadzat trgdowatego do swiezo wyko-
panego grobu i posypywal mu glowe ziemig. Od tej pory cztowiek ten byt juz
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symbolicznie martwy. Ksigdz dawat mu ,,0dziez ochronng”, ktéra miata chroni¢
zdrowych przed zarazeniem: r¢kawice, zastone na twarz, pare butdéw, kapelusz
i ptaszcz. [...] Najwazniejszym atrybutem tredowatego byta kotatka.

Kotatka lub dzwonek oraz glosne wolanie ,nieczysty, nieczysty” miaty
ostrzega¢ zdrowe osoby o niebezpieczenstwie spotkania ze zblizajacym si¢
tredowatym (Trautman 690). Zestaw zasad obowigzujacych chorego byt jed-
nak znacznie dluzszy. Koniecznoscia byto noszenie jaskrawych szat z naszyta
literg ,,L”. Zakazane byly kapiele, picie wody ze zrddet oraz spozywanie po-
sitkéw w towarzystwie ludzi zdrowych. Z kolei rozmowa z osobg niezakazona
mozliwa byla jedynie w sytuacji, gdy tredowaty ustawiony byl pod wiatr (Fe-
renc 230-231). Podobne zasady obowiazywaly prawdopodobnie juz od staro-
zytnosci, cho¢ trudno jednoznacznie okresli¢ czas ich wprowadzenia.

Trad nidst ze sobg rowniez znaczace konsekwencje dla zycia rodzinnego.
W przypadku choroby jednego z malzonkéw udzielano automatycznie unie-
waznienia malzenstwa, a osoba zdrowa uznawana byta za owdowiata. Prakty-
ka ta obowigzywala az do XII-XIII w., kiedy to papieze Aleksander III i Grze-
gorz IX za pomoca odpowiednich zarzadzen ostatecznie powstrzymali takie
praktyki (Matwiejczuk).

W $redniowieczu zakazenie tradem wigzano bardzo czgsto ze starotesta-
mentowg kara za grzechy. Dotykata ona zaréwno biednych, jak i bogatych.
Jednym z najbardziej znanych tredowatych z tego okresu byt jerozolimski krol
Baldwin IV (panowat w XII wieku). Mtody wtadca, ktory byt ceniony z powo-
du swojej madrosci i umitowania pokoju, ukrywatl znieksztalcong przez trad
twarz za srebrng maska (Szatata 13). Po latach stat si¢ on postacig legendarng
— romantycznym bohaterem ksiazek m.in. powiesci Zofii Kossak-Szczuckiej
Krol tredowaty, a ostatnio rowniez kultury masowe;j i filmu pt. Krolestwo Nie-
bieskie (or. Kingdom of Haeven) w rezyserii Ridleya Scotta. Wigkszos¢ tredo-
watych zostata jednak bezimienna i umarta w zapomnieniu oraz samotnosci.

Zakonczenie plagi tradu w Europie wigza¢ nalezy z pojawieniem si¢ innej
smiercionosnej choroby — dzumy. Tak zwana czarna $mier¢, czyli epidemia,
ktéra przeszta przez kontynent w XIV w., sprawita, ze zycie stracila prawie
jedna trzecia ludnosci Europy. Tredowaci ze swoja obnizong odpornoscia nie
mieli duzych szans na pokonanie nowej choroby. W efekcie prawie wszyscy
zgineli. Trad wrécit po latach do Europy, ale juz nigdy nie stal si¢ az takim
problemem, jak w sredniowieczu (por. Trautman 693).
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Dzielo pomocy chorym na trad

Mimo powszechnego ostracyzmu, z jakim spotykaly si¢ osoby chore na
trad, w ciggu wiekow znalazto si¢ wiele osdb, ktore postanowily podjac trud
pracy z nimi. Wspomniani juz lazarianie z Zakonu Rycerzy i Szpitalnikéw $w.
Lazarza z Jerozolimy opiekowali si¢ tredowatymi gtownie poprzez udzielanie
wsparcia medycznego. W pewnym wymiarze dotaczyli do tej misji rdwniez
joannici, szpitalnicy — rycerze §w. Jana Jerozolimskiego. Dziatali oni takze na
terenie Polski, zostawiajac trwate $lady'.

Mimo ze dzieto budowy szpitali i podejmowanie opieki nad tredowaty-
mi taczy¢ nalezy przede wszystkim z rycerzami zakonnymi oraz osobami
duchownymi, zadania tego czasami podejmowali si¢ m.in. takze cztonkowie
rodzin krolewskich. Warto w tym miejscu wspomnie¢ §w. Kinge (ze Stare-
go Sacza), corke krola wegierskiego Beli IV i zong Bolestawa Wstydliwego.
W XII w. odwiedzata ona przytutki m.in. w Sandomierzu i Krakowie, w tym
réwniez domy dla trgdowatych. Zapamigtana zostala jako ksigezna, ktéra nie
przejmujac si¢ opiniami dworu i podwladnych oraz nie zwazajac na swoje
krélewskie pochodzenie, stuzyta ubogim i cierpigcym. Jak podaje Wojtczak
(137) w zyciorysie $w. Kingi: ,,Pokornie i z mitoscig postugiwata tredowatym,
a nawiedzajac z poboznosci ich domy, oczyszczala ich ropiejace rany, ocierata
swa suknig posoke, przewigzywata ich rany, a dajac im na koniec powodo-
wana chrzescijanskim uczuciem jalmuzne i ucalowawszy z pokora ich nogi
i rany odchodzita”.

Co ciekawe réwniez jej krewne — $w. Elzbieta Magdeburska oraz
sw. Agnieszka Czeska — niosty pomoc tredowatym. Elzbieta zatozyta dla
nich szpital w Magdeburgu, a Agnieszka m.in. szyla oraz naprawiala im szaty
(Krzyzostaniak 51-52).

Wzorem dla przywotanych wyzej postaci $wigtych byt zyjacy rowniez
w tym okresie wloski zakonnik — znany obecnie jako $w. Franciszek z Asyzu
(por. Krzyzostaniak). Po rezygnacji z bogactw 1 przywilejow (a pochodzit z za-
moznej rodziny kupieckiej) oddat si¢ pomocy ubogim i potrzebujacym. Poswig-
cit si¢ nasladowaniu Jezusa w duchu 6wczesnej poboznosci imitatio Christi, po-
dejmujac stuzbg odtraconym, w tym takze tredowatym, co w interesujacy sposob
przytacza arcybiskup S. Gadecki w swej homilii (wygloszonej 12.02.2012):

Dobrze znamy epizod z zycia mtodego Franciszka z Asyzu, ktdry sposrdd wszyst-
kich potwornosci $§wiata najbardziej brzydzit si¢ tredowatymi, az pewnego dnia,
jadac konno w poblizu Asyzu, zobaczyl na wprost siebie tredowatego. Chociaz od-

! W Poznaniu nadal pomagajg joannici — kawalerowie maltanscy oraz istnieje dzielnica zwana
— od lazarytdw — Lazarzem, a na poznanskiej Wildzie (dawnym terenie wsi Swigtego Lazarza) do
dzi$ miesci si¢ budynek, w ktérym rycerze ci prowadzili leprozorium.
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czuwal wobec niego w najwyzszym stopniu wstret i obrzydzenie, to jednak [...]
zsiadl z konia 1 pocatowat go. Po kilku dniach udat si¢ do mieszkan ludzi tredo-
watych, wreczyl kazdemu pienigdze, 1 pocatowat ich w reke 1 usta. W ten sposob
to, co gorzkie, przyjat, jako stodkie.

O tym, jak na przestrzeni dziejoéw wygladata sytuacja osob tredowatych
nie tylko w Europie, ale i na catym $wiecie, mozemy dowiedzie¢ si¢ po tro-
sze z zapiskdw prowadzonych przez misjonarzy. Ocalate osobiste dzienniki
czy korespondencje odstaniajg prawde o realiach zycia w koloniach chorych.
W tym miejscu nalezy wymieni¢ cho¢ kilku wybitnych misjonarzy, ktérzy
podjeli stuzbe wsrdd oséb dotknigtych tradem.

Prekursorami zorganizowanej i kompleksowej opieki nad tredowatymi w 2
potowie XIX w. byli rownolegle na wyspie Molokai na Hawajach bt. Damian
de Vuster (belgijski misjonarz Serca Jezusowego) oraz na Madagaskarze pol-
ski jezuita bt. Jan Beyzym. Obaj na stale zamieszkali wsrdd tredowatych, dzie-
ki czemu zaczg¢li zmienia¢ postrzeganie tradu w lokalnych spotecznosciach.
Wprowadzili rowniez owczesnie wiele innowacyjnych zmian w metodach
opieki nad trgdowatymi. Blogostawiony Jan wybudowat nowoczesny szpital
w Maranie dla chorych. Niezwykle istotne dla cierpiacych na trad byto row-
niez wsparcie duchowe oraz akceptacja ich przypadtosci ze strony misjonarzy.
Muth-Oelschner (56) przytacza stowa bt. Damiana de Vustera, ktore dobrze
obrazuja jego podejscie: ,,O$mielam si¢ powiedzie¢, za apostotem Pawtem, ze
dla tredowatych statem si¢ tredowaty, aby ich pozyska¢ dla Chrystusa. Kiedy
wiec mowig¢ kazania, postuguje sie forma: «my tredowaci»”.

Obaj przywotani zakonnicy zakonczyli swe zycie wsrdd chorych. Blogo-
stawiony Damian sam umart na trad po 16 latach pracy, a bt. Jan z niedozywie-
nia i wyczerpania sit. Ich postuga stata si¢ jednak w latach pozniejszych inspi-
racjg dla licznych misjonarzy duchownych i §$wieckich. Wielu z nich pozostaje
bezimiennych, cz¢s¢ jednak zyskata szerokie uznanie dzigki dziataniom pod-
jetym na rzecz walki z tradem. Jedng z najbardziej znanych na $wiecie 0sob,
ktére poswigcity sie¢ walce z ta choroba, jest bez watpienia bl. Matka Teresa
z Kalkuty. Zatozyta ona Zgromadzenie Sidstr Misjonarek Mitosci, ktory zaj-
muje si¢ w duzej mierze pomocg osobom dotknigtym tragdem (na temat postugi
bl. Matki Teresy powstato wiele opracowan — m.in. biografia autorstwa Kath-
ryn Spink).

Wsrdd postaci, ktore zashluzyly si¢ w niesieniu pomocy tredowatym,
wspomnie¢ mozna wielu polskich misjonarzy. Pracujacy w XX w. w In-
diach 0. Adam Wisniewski (pallotyn) razem z s. Barbarg Birczynskg zatozyt
w stanie Chhattisgarh dzialajacy do dzi$§ Osrodek Rehabilitacji Tredowatych
Jeevodaya. Dzieto to kontynuuje obecnie swiecka lekarka dr Helena Pyz (in-
formacje o dziatalnosci tej placowki mozna odnalez¢ na stronie internetowej
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http://www.jeevodaya.org). Z kolei o. Marian Zelazek (werbista) w Purii (stan
Orissa w Indiach) wybudowat funkcjonujacy do dzis osrodek dla tredowatych,
a takze szkote dla ich dzieci, szpital, przychodni¢ zdrowia i wiele warszta-
tow pracy. Nie mozna tez nie wspomnie¢ o dr Wandzie Blenskiej, ktora przez
43 lata postugiwata chorym na trad w Ugandzie. Dzigki jej staraniom otwarto
rowniez nowy szpital w Bulubie oraz powotano do zycia osrodek szkoleniowy
majacy na celu poszerzanie wiedzy zwigzanej z leczeniem tradu.

Trad obecnie

Dzieki rozwojowi medycyny oraz zaangazowaniu wielu osob w walce z tra-
dem w XXI w. choroba ta zostala znaczaco ograniczona. Obecnie zagrozenie
tragdem nie jest juz w zasadzie problemem spotecznosci krajow europejskich.
Ze wzgledu na stosunkowo wysokie standardy higieniczne oraz dobry poziom
dostepu do uslug medycznych choroba ta praktycznie znikneta z tej czesci
swiata. Wprawdzie, jak podaje Doboszanska (w wywiadzie udzielonym tygo-
dnikowi Idziemy), w Rumunii istnieje jeszcze ostatnie leprozorium w Europie,
jednakze liczba pacjentdéw jest tam znikoma. Jednoczesnie trad pozostaje istot-
nym problemem w niektorych regionach na swiecie (szczegolnie na obszarach,
gdzie wystepuje endemicznie — w strefie tropikalnej i subtropikalnej).

Dane zbierane rokrocznie przez WHO (pozyskane ze 115 krajow 1 teryto-
riow zaleznych) i opublikowane w 2013 r. w ramach serii Weekly Epidemio-
logical Record potwierdzaja ten fakt. Wprawdzie w ostatnich latach mamy do
czynienia ze spadkiem liczby zachorowan (w okresie 2005-2012 wyniodst on
ponad 22%), to jednak statystyki caty czas sa wysokie. W 2012 r. odnotowano
prawie 233 tys. nowych przypadkow, co daje cztery takie zdarzenia na kazde
100 tys. ludnosci. Jednoczes$nie nalezy pamietaé, ze doktadna liczba zacho-
rowan moze by¢ znacznie wyzsza ze wzgledu na fakt, ze jedynie czg$¢ 0sob
zglasza si¢ do placowek medycznych i osrodkdw misyjnych, a niektére kraje
nie udostgpniajg swoich statystyk. Wedtug szacunkéw WHO calkowita liczba
chorych moze wynosi¢ nawet ok. trzy miliony.

Najwicksze zagrozenia zwigzane z wystgpowaniem i rozprzestrzenianiem
si¢ tradu charakterystyczne sa dla krajéw rozwijajacych sie¢, ktore cechu-
je duze rozwarstwienie spoteczne (ryc. 1). W efekcie najwiecej zachorowan
notuje si¢ w Azji Potudniowo-Wschodniej — zwlaszcza w Indiach, Indonez;i,
Sri Lance 1 Nepalu oraz w Ameryce Poludniowej — szczegoélnie w Brazylii.
Panstwa te (poza Nepalem) sg okreslane przez ONZ (na podstawie wartosci
tzw. Wskaznika Rozwoju Spotecznego) jako wysoko lub srednio rozwinigte.
Rozprzestrzenianiu si¢ tradu sprzyja tam rozwoj duzych osrodkéw miejskich,
do ktérych naplywa uboga ludnos¢ poszukujaca poprawy swojej sytuacji
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materialnej. W efekcie powstaja cale dzielnice tzw. slumsow, gdzie panuja
bardzo trudne warunki higieniczne i sanitarne. Brak tam najczgsciej kanaliza-
cji, wodociagow, systemow odbioru odpadow, a dostep do opieki medycznej
jest znaczaco ograniczony.

Druga grupa krajow, gdzie problem tradu jest wcigz aktualny, sg skrajnie
ubogie obszary w krajach afrykanskich (zaliczanych przez ONZ do panstw
stabo rozwinietych). W efekcie w Nigerii, Tanzanii, Etiopii, Sudanie Potu-
dniowym czy Demokratycznej Republice Konga liczba zachorowan jest nadal
wysoka (ryc. 1). Fatalny stan stuzby zdrowia sprawia, ze chorzy maja bardzo
utrudniony dostep do leczenia. Standardy higieniczne panujace w tych kra-
jach, a takze poziom edukacji zwigzanej z ochrong zdrowia sa rowniez bardzo
niskie.

Przytoczone statystyki jasno pokazuja, ze trad nie zniknal catkowicie ze
swiata 1 mimo stosowania skutecznych metod leczenia wcigz wiele oséb do-
swiadcza zwigzanego z nim bdlu fizycznego, a cz¢sto rowniez i odrzucenia
(por. Rafferty 120-121). Na szczgscie jednak poziom opieki nad chorymi zna-
czaco si¢ poprawit. Obecnie postugg wsrdd tredowatych zajmuje si¢ wielu od-
danych sprawie misjonarzy i wolontariuszy, dzigki czemu maja oni szanse na
powrdt do zdrowia i zycia w spoteczenstwie. O chorobie przypomina réwniez
Swiatowy Dzien Chorych na Trad, ktory obchodzony jest w ostatnia niedziele
stycznia.

Podsumowanie

W artykule starano si¢ kompleksowo podejs¢ do analizy zagadnien zwig-
zanych z tradem. Pozwala to spojrze¢ na problem z r6znych perspektyw. Ana-
liza aspektow medycznych daje pewne wyobrazenie o mozliwych kierunkach
rozwoju choroby 1 jej konsekwencjach dla 0sob zakazonych. Pozwala réwniez
tatwiej zrozumie¢, dlaczego choroba w przesztosci byta zrodtem tak ogrom-
nych cierpien fizycznych i psychicznych dla osob nig dotknigtych. Podobna
role odgrywa analiza tekstow biblijnych. Dzigki temu zostat zarysowany pe-
wien kontekst dla dalszych rozwazan na temat historii rozwoju tradu na swie-
cie, ktory pozwala réwniez ukaza¢ ksztattujace si¢ na przestrzeni dziejow po-
dejscie spoteczne do choroby i 0s6b nig zarazonych. W przesztosci nie znano
lekarstwa na trad. W efekcie niemal zawsze choroba ta prowadzita do dtugo-
trwalych cierpien i w koficu do $mierci. Duzo wczesniej nastgpowala zwykle
»smier¢ spoteczna” osoby nig dotknietej. Odrazajacy wyglad i zapach chorego,
a takze strach przed zakazeniem sprawiaty, ze chorych izolowano. Czgsto tez
taczono trad z kara za popetnione grzechy. W efekcie osoby chore poza bdlem
fizycznym doswiadczaly réwniez wielu szykan 1 umieraly w samotnosci.
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Znalazly si¢ jednak jednostki, ktore wzorujac si¢ na postawie Jezusa, nie
odtracity tredowatych, a wrecz poswiecity swoje zycie, stuzagc im 1 pomaga-
jac w cierpieniu. Wydaje si¢, ze wlasnie zestawienie roznych postaw ludzkich
wobec 0sob zakazonych tg chorobg pozwala prawdziwie doceni¢ dziatalnosé
takich postaci, jak bt. Jan Beyzym, bt. Damian de Vuster czy bardziej nam
wspodlczesni bt. Matka Teresa z Kalkuty, o. Marian Zelazek czy dr Wanda
Blenska. Dzieki nim choroba ta stata si¢ bardziej ,,ludzka”, a cierpigce na nia
osoby zaczely wreszcie doswiadcza¢ wspdtczucia, pociechy i1 wsparcia.

LEPROSY AND THE HISTORY OF ITS PERCEPTION

ABSTRACT

The article focuses on leprosy and the history of its perception. Authors tried to
present complexity of the analysed problem and consider its different aspects (medi-
cal, psychological and spiritual consequences). In the first part they describe the ori-
gins and effects of this disease from the medical point of view and subsequently offer
a short history of leprosy. It starts with the descriptions from the Holy Bible (both
Old and New Testament). Then, the situation in the Middle Ages and later centuries
is considered. One section is also dedicated to individuals who devoted their lives to
help people with leprosy. All these fragments of the article show a plight of leprosy-
affected persons who always suffered from physical pain and social rejection. In the
final section of the article the authors describe current situation of leprosy in the world.
Cited statistics confirm that leprosy is still a problem in some parts of our globe, pri-
marily in developing countries, where it still causes a lot of suffering. Therefore, we
should conclude that leprosy remains a valid issue even in 21st century.

Keywords: leprosy; Hansen’s disease; leprosarium; social rejection

Stowa kluczowe: trad; choroba Hansena; leprozorium; wykluczenie spoteczne
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